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FALENDERIME

SUOG] “Mbretéresha Geralding” falenderon Ministriné e Shéndetésisé dhe projektin “Mbéshtetje e
Reformés né Shéndetési” financuar nga USAID pér ndihmesén e dhéné né pérgatitjen e Manualit té
Shérbimit té Kujdesit Mjedisor

Falenderohen gjithashtu gjithé anétarét e Grupit té Punés pér Shérbimet Mjedisore: Vera Becga, Nadire
Hotova, Aurora Bajraktari, dhe Vera Pashollari qé punuan pér pérgatitjen e kétij dokumenti kaq té
réndesishém pér mbarévajtjen e punés sé spitalit, pérmirésimin e cilésisé sé shérbimit dhe rritjes sé
kénaggésisé sé stafit dhe pacientéve.






HYRJE

N&é udhézuesin pér mbikqyrjen e shérbimeve te mjedisit ne spitalin ton&, jane pérpiluar me detaje nga
grupi i punés te gjitha procedurat e pastrimit, standartet qé duhet té arrihen si edhe kalendaret e
pastrimit.

N&é bazé té procedurave té pastrimit, standarteve dhe kalendareve té pastrimit &shté hartuar ky draft
inspektimi i cili do té kompletojé kujdesin mjedisor si shérbim me funksion mé vete.

Ky udhé&zues synon:
e T& ndjeki né dinamiké respektimin né praktiké té funksionimit té Shérbimit té Kujdesit Mjedisor

e T& verifikojé zbatimin e standarteve dhe procedurave té pérshkruara né manualin e kujdesit
mjedisor.

Né bashképunim me Komitetin e Kontrollit té Infeksionit, ky udhézues synon té realizojé survejancén
pér kontrollin e infeksioneve spitalore.

Né kété udhézues do té paragiten edhe modelet e listave té kontrollit(mbykqyrjes) té pérshtatura sipas
rrezikshmérisé sé zonave, té cilat do jené dokumenti bazé pér operimin e inspektimit si njé mjet
vlerésimi pér té arritur standartet e pastértisé.

LLOJET E INSPEKTIMIT

Inspektimet do t& béhen sipas njé plani té pérpiluar nga grupi i punés né bashképunim me drejtoriné e
spitalit.

NEé lidhje me procesin e kryerjes se inspektimit te kujdesit mjedisor, béhen me dije supervizoret té cilat
do té ndjekin me korrektési procesin e inspektimit qé do té realizohet né tre ményra:

e | rregullt periodik
e | hapur
o | befasishém

I.  Procesii rregullt periodik i inspektimit do t& béhet ¢do dité né njé oré te papércaktuar.

e Inspektimi kryhet nga supervizoret me dijeni te sherbimit té kujdesit mjedisor-.

2. Procesi i hapur i inspektimit organizohet njé heré né muaj.

e Inspektimi organizohet nga shérbimi i kujdesit mjedisor ku mund té marrin pjesé:
- Supérvizori i caktuar nga shérbimi pér Kujdesin Mjedisor
- Kryemamia e pérgjithshme
- Kryemamia e shérbimit
- Kryemamia e repartit
- Pérfagésues té degés teknike
- Pérgjegjési i shérbimit t& Kudesit Mjedisor
Data e kryerjes sé procesit té hapur té inspektimit pércaktohet nga shérbimi i kujdesit mjedisor.

3. Inspektimi i befasishém autorizohet nga drejtoria e spitalit dhe k/mamia e pérgjithshme ne
bashképunim me Komitetin e Kontrollit té Infeksionit pa lajméruar pérgjegjésin e shérbimit té
mjedisit.



Procesi i inspektimit té befasishem do té kryhet gjithashtu edhe né njé kohe e cila do té vendoset nga
pérgjegjési i shérbimit té kujdesit mjedisor ku:

e Béhet me dije supervizorja vetém né momentin e kryerjes sé inspektimit.
e Nuk lajmérohen shefat dhe kryemamité e sherbimit apo repartit.

e Inspektim i befasishém i béhet edhe veté supérvizores.

KUSH E KRYEN INSPEKTIMIN

Inspektimi kryhet nga supervizoret té cilat caktohen nga shérbimi i Kujdesit Mjedisor pér cdo sherbim
dhe duhet t& pérzgjidhen nga stafi infermieror cili &shté né varési t& k/mamise sé& pérgjithshme.

Supervizoret njoftohen pér procesin e inspektimit né dy ményra:
e né ményré verbale
e apo me shkrim.

Supervizoret mbajné pérgjegjési pér funksionin qé ato kryejné.

KUSH E AUTORIZON INSPEKTIMIN

Inspektimi autorizohet nga
o Pergjegjési i shérbimit té Kujdesit Mjedisor
o Komiteti i kontrollit té infeksioneve (né rastet kur éshté e nevojshme)

Pérgjegjési i shérbimit té Kujdesit Mjedisor, ka té drejté té organizojé dhe té béje vetévlersim pér
punonijésit né strukturén e shérbimit té kujdesit mjedisor.

KUR DUHET BERE INSPEKTIMI

e Koha pér Inspektimet e rregullta periodike dhe ato te hapura pércaktohet nga shérbimi i Kujdesit
Mijedisor, gé né hartimin e planit mujor.

e Koha e kryerjes se Inspektimit té befasishém pércaktohet nga Drejtori i spitalit, pérgjegjési i
shérbimit té mjedisit, dhe Komiteti i Kontrollit té Infeksionit né varési té situatés.

e Inspektimet e befasishme mund té behen dhe nga persona te tjere te cilét autorizohen nga
Pérgjegjési i sherbimit té mjedisit

o Pérgjegjési i shérbimit vihet né dijeni pér skemén e rregullt té kontrollit apo mbykqyrjes.



MENYRA E KRYERJES SE INSPEKTIMIT

Supérvizoret duhen té jené te trajnuar pér ményrén e inspektimit, pér standartet e pastértisé qé
duhen arritur, pér géndrimin dhe pérgjegjshmériné qé duhet té sigurojné né lidhje me situatat e
hasura .

Procedurat e pastrimit dhe standartet e pastrimit jané té shtjelluara me detaje né draft - manualin
kujdesit mjedisor, qé do té jeté dhe materiali bazé pér inspektim.

Supervizoret do té operojné me listat e kontrollit, t& cilat do té jené té pérshtatura dhe té
miratuara nga sherbimi i Kujdesit Mjedisor.

e

Listat e mbikqyrjes (survejimit) duhet t'i plotésojné sipas zonave dhe njékohésisht kané si détyré qé

té shtojné detaje té cilat mund t'u mungojné kétyre listave.

Njé detyré tjetér éshté dhe raportimi tek Pérgjegjési i Kujdesit Mjedisor, pér defekte teknike té
evidentuara gjaté kryerjes sé inspektimit pér higjenén ndaj mjedisit

REZULTATET E INSPEKTIMIT

Rezultatet e marra nga procesi i inspektimit do té pagsqyrohen si mé poshté:

Té& dhénat shénohen né Udhé&zuesin e Inspektimit (listat pér mbikqyrje-verifikim).

Njekohésisht duhet té shénohet edhe evidentimi i defekteve teknike qé konstatohen gjaté
inspektimit.

Listat e mbykqyrjes/ rezultatet i paragiten pergjegjesit té sherbimit te Kujdesit Mjedisor
Defektet teknike té konstatura i paragiten pérgjegjésit té shérbimit Kujdesit Mjedisor

Rezultatet e listave t& mbikqyrje-verifikimit analizohen nga shérbimi i Kujdesit Mjedisor dhe
ndérhyhet sipas rastit

Defektet teknike i transmetohen degés teknike nga pérgjegjési i shérbimit té Kujdesit Mjedisor.

Nga shérbimi i Kujdesit Mjedisor, duhet té paragqitet njé raport né drejtoriné e spitalit mbi ecuriné apo
veprimtarité e ndérmarra né varési té rezultateve té inspektimit njé heré né dy muaj.



MODELET E LISTAVE TE MBIKQYRJES

SHEMBULLI NJE MJETI PERAUDITIM GJATE NJE PASTRIMI

Hapésira e monitoruar me rrezikshmeri te larte: salla e operacionit, reparti i
terapise intensive, laboratori.

Pajtueshmeéria

Problematika e
hasur

Po

Jo

N/A

Furnizimet

Mbetjet jané hequr

Biankerité e ndotura jané hequr

Pastrimi i sipérfages

Pastrimi i kendeve

Dyert, dorezat e dyerve, kornizat dhe parvazet

Muret (ndotje té dukshme)

Tavolinat e instrumentimit(nga instrumentaria)

Celésat e dritave/priza ,kabllo,kompjuter,et;j.

Komedinat

Pajisjet e montuara né mure(paisjet e anestezise).

Tavolinat

Shtrat operator

Abazhuret

Krevatet e bebeve/inkubatoret,peshorja.

Rrotat e paisjeve levizese.

Ndricuesi

Aspiratoret

Stativi

Xhamat e dritareve

Lavamanet

Pajisjet lévizése (karrige me rrota)

Barrela(pas transferimit te ¢’do pacienti)

Koshi i mbetjeve.

Pastrimi i tavaneve




SHEMBULLI NJE MJETI PER AUDITIM GJATE NJE PASTRIMI

Hapésira e monitoruar mesatar: dh.paralindjes, dh.paslindjes, dh.post- Pajtueshméria Problematika e
operatore, neonatologjia. hasur

Po Jo N/A
Furnizimet

Mbetjet jané hequr

Biankerité e ndotura jané hequr

Pastrimi i sipérfages

Pastrimi i kendeve

Dyert, dorezat e dyerve, kornizat dhe parvazet

Muret (ndotje té dukshme)

Perdet (ndotje té dukshme)

Celésat e dritave/priza ,kabllo,kompjuter,et;j.

Komedinat

Pajisjet e montuara né mure.

Tavolinat

Karriget

Abazhuret

Krevatet e bebeve/inkubatoret.

Rrotat e paisjeve levizese.

Tavolina, tavolina mbi shtrat, tavolinat anash, tryeza

Aspiratoret

Stativi

Xhamat e dritareve

Lavamani

Anét e shtretérve/kontrollet e shtretérve/kalucet.etj

Pajisjet lévizése (karrige me rrota)

Koshi i mbetjeve urbane(eshte i paster?)

Pastrimi i tavaneve




SHEMBULLI NJE MJETI PER AUDITIM GJATE NJE PASTRIMI

Hapésira e monitoruar

Zona me rrezikshmeri te ulet(farmacia, administrata, arshiva, garderoba,
lavanteria, kaldaja, hollet, korridoret, shkallet, laboratori i radiologjise, gendra
e shendetit te gruas, recepsioni, ashensoret, dh. pacienti, dh.mjeku, dh.vizitash)

Pajtueshméria

Problematika e
hasur

Po

Jo N/A

Furnizimet

Mbetjet jané hequr

Pluhurat

Pastrimi i sipérfages

Pastrimi i kendeve

Dyert, dorezat e dyerve, kornizat dhe parvazet

Muret (ndotje té dukshme)

Perdet (ndotje té dukshme)

Celésat e dritave

Komedinat

Rafte

Tavolinat

Karriget

Abazhuret

Kompjuter,telefon

Kondicionere

Tavolina, tavolina mbi shtrat, tavolinat anash, tryeza

Paisje te varura ne mure

Xhamat e dritareve

Pajisjet lévizése (karrige me rrota)

Koshi i mbetjeve urbane(eshte i paster?)

Pastrimi i tavaneve




SHEMBULLI NJE MJETI PER AUDITIM GJATE NJE PASTRIMI

Shembulli njé Mjeti pér Auditim gjaté njé Pastrimit te tualeteve (per te gjitha ambientet)

Pasqyra

Té gjitha kornizat dhe shishet

Dorezat dhe korniza e derés

Elementét e ngjitur né mur

Celésat e drités

Pajisje té ngjitura né mur

Zilja dhe kabulli i alarmit

Parmakét mbéshtetés

Parvazét dhe dollapet

Lavamani dhe rubineti

Dushi pérfshiré rubinetét, koka e dushit,pllaka e dushit, sapuni

Tualeti pérfshiré kapakét e tualetit, dorezat, pjesa e jashtme e shkundjes

Pastrimi i dyshemesé

Dyshemeja

Nivelii Pajtueshmérisé

Numri total i “PO”

Numri total i “JO”

Numri total i elementéve (“PO” dhe “Jo”, pérjashtuar “N/A”)

Niveli i
Pajtueshmérisé




Ambjentet Rutiné Periodike | Periodike té
vecanta
Sallat e operacionit*** ¢do méngjes/ pas ¢do operacioni lheré/javé | 1heré/muaj
Sallat post operatore** ¢do 4 oré. Pas largimit té pacientes lheré/javé | 1heré/muaj
Dhomé paralindje** ¢do 4 oré. Pas largimit té pacientes lheré/javé | 1heré/muaj
Dhomé paslindje** pas largimit té pacientes lheré/javé | 1heré/muaj
Sallé lindje*** ¢do méngjes dhe pas ¢do lindje lheré/javé | 1heré/muaj
Dhomé pacienti* ¢do 4 oré lheré/javé | 1heré/muaj
Dhomé mjeku* ¢do 6 oré lheré/javé | 1heré/muaj
Dhomeé vizitash* ¢do 6 oré lheré/javé | 1heré/muaj
Reparti i neonatologjisé ( Neonati)** lheré/ 4 oré lheré/javé | 1heré/muaj
Reparti i terapisé intensive neonatale*** ¢do 3-4 oré lheré/javé | 1heré/muaj
Farmacia* lheré/dité lheré/javé | 1heré/muaj
Laboratori*** ¢do 4 oré lheré/javé | 1heré/muaj
Radiologjia* ¢do 4 oré lheré/javé | 1heré/muaj
Administrata* lheré/dite lheré/javé | 1heré/muaj
Arshiva* lheré/dité lheré/javé | 1heré/muaj
Informacioni * 2heré/dité lheré/javé | 1heré/muaj
Magazina* lheré/dité lheré/javé | 1heré/muaj
Garderoba * lheré/dité lheré/javé | 1heré/muaj
Lavanteria * lheré/dité lhere/jave | 1here/muaj
Kaldaja* lheré/dité lheré/javé | 1heré/muaj
Hollet/korridoret/shkallét* cdo 4 oré lheré/javé | 1heré/muaj
Ashensorét* ¢do 6 oré lheré/javé | 1heré/muaj
Tualetet** ¢do 2 oré lheré/javé | 1heré/muaj

Shénim: Ambjentet me *** konsiderohen zona me rrezikshméri té larté, zonat me ** konsiderohen




